Centrum fir Freizeit und Kommunikation der Lebenshilfe

CFK Biffets und Menus 2012

Wir freuen uns sehr, dass Sie sich fir unsere
Buffet- und Menuvorschlage interessieren.

Nachfolgend haben wir Ihnen eine Auswahl unserer
Buffets und Menls zusammengestellt.

Gerne gehen wir aber auch auf Ihre individuellen Wiinsche ein.
Sie kdnnen sich beispielsweise Ihr Wunschbiffet auch nach lhren eigenen
Vorstellungen zusammenstellen und wir kalkulieren es fir Sie.

Unsere Buffets sind fir eine Personenzahl ab 20 Erwachsenen kalkuliert.
Bei einer geringeren Personenzahl missen die Preise neu festgelegt werden.

Beachten Sie bitte auch, dass es sich bei den nachfolgenden Preisen um
Komplettpreise handelt. Es kommen bis auf Dekoration und Getranke
keine weiteren Kosten mehr auf Sie zu.

Wir winschen lhnen viel Freude beim Durchsehen
unserer Vorschlage.

lhr Team vom CFK

Centrum fir Freizeit und Kommunikation
Zum Nassenwald 1
66583 Spiesen-Elversberg

Sie erreichen uns unter: 06821-95979-0 www.cfk-freizeitcentrum.de
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Unsere CFK Menivorschlage 2012

(fur Gesellschaften ab 8 Personen)

Menu 1

Kerbelrahmsuppe mit
Sahnetupfer

Rinderschmorbraten in Rotweinjus
mit bunten Gemusen und Krauterspatzle

*

Variation von heller und dunkler Mousse au chocolat
auf Eierlikdrspiegel

24,50 Euro pro Person

Meni 2

Bunte Blattsalate mit Kartoffeldressing,

sautierten Champignons und kross gebratenen Speckwiurfeln
*

Medaillons vom Schweinefilet

an Champagner-Senf-Sof3e mit feinem Gemuse und Kartoffelgratin

*

Baileysparfait mit Erdbeeren aus dem Schokoladenbad

26,50 Euro pro Person

Menu 3

Bunte Blattsalate
mit gebratenen Edelfischen
*

Kalbsricken mit Triffeljus,
buntem Gemiuise und Pommes Macaire

*

Tobleronecréme in der Schokoladen-Tulpe

36,00 Euro pro Person

Sie erreichen uns unter: 06821-95979-0 www.cfk-freizeitcentrum.de
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Menu 4
Cappuccino von der Tomate
*

Perlhuhnbrust auf Madeirajus
mit Gemusebouquet und Pommes Macaire
*

Buttermilchmousse auf Himbeermark

27,50 Euro pro Person

Menu 5
Kresseschaumsuppchen
*

Zanderfilet in Zuccinischuppen
auf Safransol3e mit Tomatenparmesanrisotto
*

Crépes Suzette mit Vanilleeis

28,50 Euro pro Person

Menu 6

Variation von verschiedenen Antipasti

*

Rinderfilet auf Rotweinjus
mit buntem Gemiuise und Pommes dauphine

*

Mokkaparfait auf Pralinensol3e

38,50 Euro pro Person

Sie erreichen uns unter: 06821-95979-0 www.cfk-freizeitcentrum.de
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Menu 7

Melonenvariation
mit luftgetrocknetem Schinken

*

Kerbelstippchen mit Krautercroutons
*

Seeteufelmedaillons mit leichter Ricardsol3e
an tournierten Gemusen mit Basmatireisplatzchen

*

Hausgemachtes Tiramisu

39,00 Euro pro Person

Meni 8

SalatstraufRchen mit lauwarmen marinierten Scampi im Speckmantel
auf zerlassener Krauterbutter
*
Zweierlei Tortelloni,
nappiert mit Thaicurry-Kokossol3e
*

Geflllte Maispoulardenbrust auf Portweinjus
mit glacierten Zuckerschoten
und Kartoffelgeback
*

Ragout

von Erdbeeren und Orangen
mit Campari parfimiert, dazu Mandel-Vanilleeis

42,50 Euro pro Person

Gerne werten wir Thr MenU mit einem Sorbet auf.
Bitte sprechen Sie uns an.

Abhangig je nach Jahreszeit kdnnen wir Thr Menl
mit saisonalen Produkten anpassen.

Bitte haben Sie Verstandnis, dass uns die Mentauswahl acht Tage vor der
Veranstaltung vorliegen muss.

Sie erreichen uns unter: 06821-95979-0 www.cfk-freizeitcentrum.de
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Buffet ,Classic”

Vorspeisen

GrolR3es Salatbuffet mit Dressings und Toppings
Gegrillte Mittelmeergemiise mit Schafskase
Melonenschiffchen mit Schwarzwalder Schinken
R&aucherfischvariation ,,Poseidon*
Brusseler Leberterrine mit griinem Pfeffer
Ofenfrisches Baguette

*kk

Suppe

Kartoffel-Lauchcrémestuppchen
mit Crodtons

*kk

Warme Gerichte

Rotbarschfilet mit Estragonsenf-Sol3e
Geschnetzeltes von der Pute
in fruchtiger Curryrahmsol3e

Dazu reichen wir:

Bunte Gemluse der Saison,
bunte Pasta, knusprige Résti und Butterreis

*kk

Desserts

Eistorte im Baisermantel

Variation von heller und dunkler Mousse au chocolat

29,50 Euro pro Person

Sie erreichen uns unter: 06821-95979-0 www.cfk-freizeitcentrum.de
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Buffet ,Happy Day*

Vorspeisen

GrolRRes Salatbuffet mit Dressings und Toppings
Variation von Antipasti
Melonenschiffchen mit Schinkenvariation
Tomate - Mozzarella mit Oliven6l und Balsamicoessig
Raucherfisch aus Fluss und Meer mit Sahnemeerrettich
Ofenfrisches Baguette

*kk

Suppe

Karotten-Ingwersuppe mit Croutons

*kk

Warme Gerichte

Gebratene Hahnchenbrust mit KresserahmsolRe
Schweinefilet in Krauter-FrischkéasesolRe
Lachsfilet in Safransof3e

dazu reichen wir:

Bunte Farfalle, Krauterreis, Kartoffelgratin
und Gemdise der Saison

*%k*%k
Desserts
Rote Gritze mit VanillesoRRe

Frischer Obstsalat in der Ananas
Nougat-Pralinencréeme im Glas

34,00 Euro pro Person

Sie erreichen uns unter: 06821-95979-0 www.cfk-freizeitcentrum.de



Centrum fir Freizeit und Kommunikation der Lebenshilfe C F K

Buffet ,Don Vito”

Vorspeisen

GrolR3es Salatbuffet mit Dressings und Toppings
Roma-Tomaten mit Pesto und Mozzarella
Verschiedene Antipasti
Carpaccio vom Rind mit einer Balsamico-Vinaigrette
und Parmesanflocken
Melone mit Coppa Schinken
Ofenfrisches Baguette

*kk

Suppe

Tomatencremesuppe

*kk

Warme Gerichte

Schweinelendchen ,Toskana“
Piccata Milanese von der Pute in Pestorahmsofle
Doradenfilet auf mediterranem Gemise

Dazu reichen wir:

Gegrilltes Gemise, Capellettini Tricolore
und Rosmarinkartoffeln

*k*k
Desserts
Hausgemachtes Tiramisu

Panna Cotta mit Fruchtcoulis
Zitronencreme

35,00 Euro pro Person

Sie erreichen uns unter: 06821-95979-0 www.cfk-freizeitcentrum.de
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Buffet ,Wien*

Vorspeisen

GrolR3es Salatbuffet mit Dressings und Toppings
Rindfleischsalat im Tomatenstern
Wiener Heurigenplatte mit Roastbeef,gerducherter Putenbrust
und Estragonsenf
Geréauchertes Forellenfilet mit Oberskren
Wildpastete mit Preiselbeerobers
Ofenfrisches Baguette

*kk

Suppe

Rindssuppe mit Fritatten

*kk

Warme Gerichte

Geflllte Kalbsbrust ,Gartnerin“
Schnitzel ,Wiener Art* mit zweierlei SoRen
Zanderfilet auf Wurzelgemuise mit Rieslingsol3e

Dazu reichen wir:

Bunte Gemuseauswahl der Saison,
Butterreis, Kartoffeltaler, Schupfnudeln

*%k%
Desserts
Kaiserschmarren mit Zwetschgenrdoster

Wiener Kaffeecreme
Marillenparfait im Glas

34,50 Euro pro Person

Sie erreichen uns unter: 06821-95979-0 www.cfk-freizeitcentrum.de
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Buffet “Bella Italia”

Vorspeisen

Italienische Salatspezialitaten mit Pestovinaigrette
Auswahl an italienischen Antipasti
Vitello Tonnato mit Kapernépfel
Tomaten mit mediterranem Gemdusesalat gefullt
Eingelegter Ziegenkase auf Ruccola mit Coppa Schinken
Ofenfrisches Ciabatta und Knoblauchbutter

*k%k

Suppe

Mailander Tomatensuppchen
mit frischem Basilikum

*kk

Warme Gerichte

Schweinemedaillons auf Blattspinat mit Gorgonzola tberbacken
Piccata von der Putenbrust alla Romana
Buntbarschfilet in Zitronensol3e

Dazu reichen wir:

Mediterrane Gemuse, Risi-bisi,
Salbeignocchi und Rosmarinkartoffeln

*%%
Desserts
Capuccinocréme

Panna Cotta mit Fruchtsol3en,
Frischer Obstsalat mit Grappa parfimiert

36,50 Euro pro Person

Stand: 01. Januar 2012

Mit Erscheinen dieser Biffetvorschlage werden samtliche altere Buffet- und
Menivorschlage ungiiltig.

Sie erreichen uns unter: 06821-95979-0 www.cfk-freizeitcentrum.de



